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L’evento sarà accreditato ECM per le professioni di Infermiere; 
Fisioterapista; Medico Chirurgo specialista in Anestesia e 
Rianimazione, Diabetologia e Malattie Metaboliche, Endocrinologia, 
Geriatria, Medico di Medicina Generale, Medicina Interna, 
Cardiologia, Chirurgia Generale, Ortopedia, Urologia
Obiettivo formativo: 3 - Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura
Partecipanti accreditati: 80
Ore formative: 5
Crediti: 5
Iscrizione: L’iscrizione al convegno è gratuita.
Per informazioni e richieste di iscrizione inviare una mail a 
info@teoremaconsulting.it
Metodi di Verifica: Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli 
aventi diritto dovranno:
•	apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati 
	 presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). L’assenza 
	 anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà 
	 l’impossibilità di assegnazione dei crediti;
•	compilare integralmente la documentazione ECM che verrà 
	 fornita in sede congressuale;
•	partecipare al 90% delle ore formative;
•	rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del 
	 questionario di apprendimento ECM;
•	riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.
Attestato di partecipazione: Sarà inviato a mezzo e-mail ai 
partecipanti, al termine del corso.
Attestato Ecm: Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, 
spedirà l’attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica indicato 
sul modulo anagrafica.
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Negli ultimi anni la cura del diabete mellito ha conosciuto una 
trasformazione profonda: non solo per l’introduzione di terapie 
innovative ad alta efficacia metabolica e cardiovascolare, ma 
anche per il cambiamento dei modelli assistenziali, della comu-
nicazione tra professionisti e della relazione con i pazienti.

In questo scenario, la Clinica Orestano, storica realtà della sa-
nità palermitana, e la sua area di Diabetologia, celebrano un 
doppio anniversario: il consolidamento di cinque anni di attività 
diabetologica specialistica e la continuità di un impegno clinico 
radicato nel tempo e nel territorio.

Il congresso “Equazioni di Cura: Teorema di Continuità” nasce 
con l’obiettivo di aggiornare i professionisti della salute sulle 
più recenti evidenze scientifiche nella gestione del diabete, 
promuovendo al contempo una riflessione condivisa sull’equi-
librio tra innovazione terapeutica, sostenibilità e centralità della 
persona.

Durante la giornata verranno affrontati temi centrali per la pra-
tica clinica quotidiana:

–	 la scelta consapevole dei farmaci ipoglicemizzanti in base al 
	 profilo cardio-renale del paziente;

–	 l’uso integrato delle tecnologie nel monitoraggio glicemico e 
	 nella telemedicina;

–	 la comunicazione efficace tra specialisti, medici di medicina 
	 generale e infermieri nel garantire continuità assistenziale.

Il titolo scelto rappresenta in senso metaforico la sfida quoti-
diana del professionista: trovare l’equazione giusta per ciascun 
paziente, combinando conoscenze scientifiche, capacità rela-
zionali e strumenti tecnologici.

Il “Teorema di Continuità” richiama idealmente la necessità di 
mantenere un filo costante tra scienza e arte medica, tra ospe-
dale e territorio, tra innovazione e umanizzazione della cura.

8.30 – 9.00	 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

9.00 - 9.15	 Presentazione del Convegno e degli obiettivi 
	 P. Orestano, P. Alcamo, M. Manunta

9.15 – 9.30	 Il diabete come malattia metabolica 
	 P. Alcamo

09.30 – 09.45	 Comunicazione efficace nella relazione di 
	 cura: continuità, collaborazione e centralità 
	 A. Leo

09.45 – 10.00	 Oltre il controllo glicemico: il nuovo paradigma 
	 del ritorno alla normoglicemia 
	 M. Manunta

10.00 – 10.15	 Il ruolo della Metformina oggi 
	 G. Orestano

10.15 – 10.35	 Continuum cardiovascolare: le glifozine. 
	 L’unicità di dapagliflozin nelle complicanze 
	 cardiorenali 
	 R. Bella, G. Pucci Bella

10.35 – 10.50	 Sinergia terapeutica nella cura del diabete 
	 tipo 2. 
	 Proteggere dove gli altri espongono 
	 L. Orestano

10.50 – 11.20	 Discussione interattiva 
	 Conducono: P. Alcamo, M. Manunta

11.20 – 11.30	 Coffee break

11.30 – 11.45	 Insulina settimanale 
	 G. Amoroso

11.45 – 12.00	 Dislipidemie 
	 A. Ventimiglia

12.00 – 12.15	 Codici, APP e consapevolezza: l’evoluzione 
	 del BGM nel Diabete tipo2 
	 E. Baiamonte

12.15 – 12.30	 Dall’ingegneria alla pratica clinica: il valore 
	 nascosto dell’ago nella gestione del diabete 
	 M. Manunta

12.30 – 12.45	 Il trattamento dell’ulcera diabetica come 
	 complicanza del cattivo controllo glicemico 
	 F. Manzella

12.45 – 13.00	 Appropriatezza prescrittiva 
	 M. Pastorello

13.00 – 13.15	 L’offerta sanitaria del privato accreditato 
	 P. Alcamo

13.15 – 14.15	 Discussione interattiva 
	 Conducono: P. Alcamo, M. Manunta

14.15 – 14.30	 Conclusioni

	 Compilazione del questionario di 
	 verifica ECM
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